Backen mit Kindern — Butterplatzchen von Monika

Ein ganz einfacher Butterpliitzchenteig,

der sich hervorragend zum Backen mit Kindern eignet!

Zutaten:
300 g Mehl
200 g Butter
100 g Zucker
1Ei

Zum Verzieren:

1 Eigelb und evtl. ein paar Tropfen Wasser
bunte Zuckerstreusel oder Mandelbldttchen,

gehackte Niisse, ...

Zubereitung:

*  Aus den Zutaten einen Knetteig herstellen
und ca. 1 - 2 Std. kiihl stellen

*  Auf einer leicht bemehlten Arbeitsfléiche ausrollen (Tipp: mit Kindern lieber
etwas dicker)

*  Mit Pldtzchenformen ausstechen und auf ein Backblech mit Backpapier legen

*  Das Eigelb bei Bedarf mit ein paar Tropfen Wasser verriihren, die Plétzchen
damit bestreichen und mit Zuckerstreusel, Mandelbldttchen, etc. verzieren.
(Bestreichen mit Eigelb und verzieren vor dem Backen erspart den
Zuckerguss!)

*  Backen bei Umluft/Heifluft 160°C fiir ca.10 -14 min (je nach dicke der
Plédtzchen)

Viel Spaf3 beim Backen und danach guten Appetit wiinscht Euch
Monika Kubath (EKP-Leiterin)



