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Wir wischen mit!

Aktionswoche des
Projekts Digitalbegleiter:in
21.-27.10.2023

Unsere Welt wird zunehmend digitaler und hier
weiterzulernen ist wichtiger denn je. Freiwillig
Engagierte unterstlitzen Seniorinnen und Senioren
im Projekt Digitalbegleiter:in, damit sie mit Smart-
phone, Tablet oder Laptop besser zurechtkommen,
von den ersten Schritten in die digitale Welt bis hin
zu neuen Herausforderungen wie KI.

Von 21.-27.10.2023 findet erstmals eine

gemeinsame Aktionswoche der Katholischen
Erwachsenenbildung in der Erzdi6zese Miin-
chen und Freising statt mit vielen Veranstaltun-
gen zur praktischen Untersttzung in Prasenz und
mehreren Onlinevortragen zu aktuellen Themen.

Nachfolgend finden Sie eine Ubersicht zu allen

Veranstaltungen der Kooperationspartner.
Nahere Informationen finden Sie im Link.
Viele Veranstaltungen sind kostenlos.
Bitte melden Sie sich beim jeweiligen
Veranstalter direkt an.
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Aktionswoche
21.-27.10.2023

1. Uberregionale Onlinevortrage

Dienstag, 26.10.2023 | 18.00 — 19.30 Uhr

Wir versilbern das Netz — Niemand ist zu alt

fiir digitale Teilhabe

Mit dem vielfach ausgezeichneten Verein , Wege aus
der Einsamkeit” (Hamburg) verhilft Dagmar Hirche
Senior:innen zu mehr digitalen Wissen und setzt sich mit
innovativen Ideen fir die digitale Teilhabe aller bis zum
Lebensende ein.
https://www.kbw-miesbach.de/veranstaltung-22928

Veranstalter: KBW Miesbach

begleiter:in

Beratung &Kurse

Dienstag, 26.10.2023 | 18.00 — 20.00 Uhr

Digitaler Nachlass: Spuren im Netz,

Spuren fiir die Ewigkeit?

Wie leicht verliert man selbst die Ubersicht tiber Pass-
worter oder Mailzugange bei E-Mail, Onlinebanking oder
den vielen Onlinekonten. In diesem Vortrag mit dem
Verbraucheranwalt und Fachreferenten 60plus Guido
Steinke erfahren Sie, was man selbst tun kann und was
Hinterbliebene beachten missen.

https://www.keb-muenchen.de/veranstaltung-13374

Veranstalter: KEB Minchen und Freising e.V.

2. Regionale Veranstaltungen der Bildungswerke

Landkreis Berchtesgaden

Samstag, 21.10.2023
09.00 —11.00 Uhr in Bad Reichenhall

Aufgefrischt! Smartphone, Tablet und Co.
Digital-Cafe am Vormittag

https://www.bildungswerk-bgl.de/veranstaltung-22580

Landkreis Dachau

Montag, 23.10.2023
14.00 — 15.30 Uhr in Markt Indersdorf

Digital-Sprechstunde -
Senioren werden am Smartphone begleitet

https://www.dachauer-forum.de/veranstaltung/digital-sprechstunde-7/

Dienstag, 24.10.2023
09.00 — 11.00 Uhr in Vierkirchen

Digital-Sprechstunde -
Senioren werden am Smartphone begleitet

https://www.dachauer-forum.de/veranstaltung/digital-sprechstunde-8/

Dienstag, 24.10.2023
14.00 —16.00 Uhr in Dachau

Digital-Sprechstunde -
Senioren werden am Smartphone begleitet

https://www.dachauer-forum.de/veranstaltung/digital-sprechstunde-2/

Mittwoch, 25.10.2023
15.00 —16.30 Uhr in Dachau

50 1aBt sich der Weg zur Bank sparen” —
Online-Banking verstandlich erklart (Vortrag)

https://www.dachauer-forum.de/veranstaltung/so-laesst-sich-der-weg-
zur-bank-sparen/

Donnerstag, 26.10.2023
18.00 —19.30 Uhr in Dachau

Gute Apps fiir Bus und Bahn -
MVV-App und Co fir Senioren einfach erklart

https://www.dachauer-forum.de/veranstaltung/gute-apps-fuer-bus-und-
bahn/

Landkreis Furstenfeldbruck

Montag, 23.10.2023
9.00 —12.00 Uhr in Puchheim

Digitale Sprechstunde

https://www.brucker-forum.de/veranstaltung-41227

Montag, 23.10.2023
14.00 —17.00 Uhr in Puchheim

Offene Digitale Sprechstunde

https://www.brucker-forum.de/veranstaltung-41250

Dienstag, den 24.10.2023
14.00 —17.00 Uhr in Puchheim

Offene Digitale Sprechstunde

https://www.brucker-forum.de/veranstaltung-41229

Landkreis Garmisch-Partenkirchen

Freitag, 27.10.2023
17.30 —19.00 Uhr in Garmisch-Partenkirchen

Taff mit Tablets — Vorteile kennenlernen
& Kompetenz entwickeln (mehrteiliger Kurs)

https://www.kreisbildungswerk-gap.de/veranstaltung-23949

Landkreis Landshut

Dienstag, 24.10.2023
10.30 —12.00 Uhr in Landshut

Keine Angst vor Online!
https://www.cbw-landshut.de/veranstaltung-53907

Mittwoch, 25.10.2023
10.00 —11.30 Uhr (Online)

Schnelle Hilfe aus dem Netz
https://www.cbw-landshut.de/veranstaltung-53908
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... Regionale Veranstaltungen der Bildungswerke

Landkreis Muhldorf

Montag, 23.10.2023
19.00 — 20.30 Uhr in Waldkraiburg

Grundlagenkenntnisse im Internet (mehrere Treffen)
https://www.kreisbildungswerk-mdf.de/veranstaltung-40257

Montag, 23.10.2023
19.00 — 20.30 Uhr in Mettenheim

Umstieg auf Windows 11
https://www.kreisbildungswerk-mdf.de/veranstaltung-40261

Dienstag, 24.10.2023
15.00 — 17.00 Uhr in Waldkraiburg

PC-Treff fiir Jung und Alt
https://www.kreisbildungswerk-mdf.de/veranstaltung-40230

Mittwoch, 25.10.2023
13.30 —15.00 Uhr in MUhldorf

Smartphone/Tabletkurs 60plus (Kurs)
https://www.kreisbildungswerk-mdf.de/veranstaltung-39936 ....

Donnerstag, 26.10.2023
14.30 = 16.00 Uhr in Neumarkt St. Veit

Smartphone-Nachmittag
https://www.kreisbildungswerk-mdf.de/veranstaltung-39992

Donnerstag, 26.10.2023
14.30 —16.00 Uhr in Niedertaufkirchen

Smartphone-Nachmittag
https://www.kreisbildungswerk-mdf.de/veranstaltung-40229

Landkreis Rosenheim

Freitag, 27.10.2023
12.00 —13.30 Uhr in Rosenheim

Mit Tablets, Smartphones und Laptops
die digitale Welt erobern

https://www.bildungswerk-rosenheim.de/veranstaltung-51818

Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen

Montag, 23.10.2023
08.45 — 09.45 Uhr (Online)

Einfiihrung: Mit ZOOM an Online-Veranstaltungen
teilnehmen

https://www.kbw-toelz-wor.de/veranstaltung-37534

Montag, 23.10.2023
10.00 — 11.30 Uhr (Online)

Was ist das Internet und wie bewegen Sie
sich darin?

https://www.kbw-toelz-wor.de/veranstaltung-37520

Mittwoch, 25.10.2023
10.00 —11.30 Uhr (Online)

Kommunikation mit Hilfe des Internets —
ein Uberblick Gber Social Media, Email, WhatsApp
und (Video-)Telefonie

https://Awww.kbw-toelz-wor.de/veranstaltung-37519

Donnerstag, 26.10.2023
10.00 —11.30 Uhr (Online)

Die unschone Seite des Internets:
Betrugsrisiko und wie Sie sich schiitzen kénnen

https://Awww.kbw-toelz-wor.de/veranstaltung-37518

Donnerstag, 26.10.2023
17.30 —18.30 Uhr in Benediktbeuern

Fit am Handy: Fahrkarten mit DB-App

https://www.kbw-toelz-wor.de/veranstaltung-37345

Viele Veranstaltungen sind kostenlos.
Bitte melden Sie sich beim jeweiligen
Veranstalter direkt an.
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KREIS
BILDUNGS
WERK

¥ KLOSTER BEUERBERG

Kreisbildungswerk Bad Tolz-Wolfratshausen
Telefon 08179-4239890
E-Mail  info@kbw-toelz-wor.de

@ csw

Christliches Bildungswerk Landshut
Telefon 0871-923170
E-Mail info@cbw-landshut.de

KREISBILDUNGSWERK
Muhldorf am Inn e. V.

Kreisbildungswerk Muhldorf am Inn
Telefon 08631-37670
E-Mail info@kreisbildungswerk-mdf.de

@

- mEm

iGAP
KBW=
Katholisches Kreishildungswerk
Garmisch-Partenkirchen eV.

Kath. Kreisbildungswerk Garmisch-Partenkirchen
Telefon 08821-58501
E-Mail info@kreisbildungswerk-gap.de

Katholisches Bildungswerk
im Landkreis Miesbach e.V.,
kultur begegnung wissen

Kath. Bildungswerk im Landkreis Miesbach
Telefon 08025-99290
E-Mail info@kbw-miesbach.de

~©F Bildungswerk Rosenheim

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG

Bildungswerk Rosenheim
Tel: 08031-230720
E-Mail info@bildungswerk-rosenheim.de

dachauer
forum.

Katholische Erwachsenenbildung

Dachauer Forum
Telefon 08131-996880
E-Mail info@dachauer-forum.de

Brucker

Forum..

Kath. Erwachsenenbildung

Brucker Forum im Landkreis Furstenfeldbruck
Telefon 08141-44994

E-Mail info@brucker-forum.de

Katholisches Bildungswerk
Berchtesgadener Land e.V.

Kath. Bildungswerk Berchtesgadener Land
Telefon 08651-996490
E-Mail info@bildungswerk-bgl.de

Forderung der Veranstaltungen durch die Katholische Erwachsenenbildung in der Erzditzese

Munchen und Freising.

Das Projekt Digitalbegleiter:in ist eine Kooperation der oben genannten Kreisbildungswerke,
der KEB Munchen und Freising e.V., und der Hauptabteilung AuBerschulische Bildung im

Inied

ERZDIOZESE MUNCHEN
UND FREISING

Erzbischoflichen Ordinariat Minchen.

Miinchen
und Freising
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